


SWEDISH ITF OPEN 2016
Ljungby Taekwon-Do Klubb välkommnar alla klubbar i Sverige till en tävling för Yngre Miniorer, 
Miniorer, Kadetter,Yngre Juniorer, Juniorer och Seniorer den 1 oktober 2016 i Sunnerbohallen i 
Ljungby!

PLATS
Sunnerbohallen , Fritidsvägen 3 , 34140 Ljungby
Tävlingen startar Lördagen den 1 oktober 
Insläpp 08.00 
Registrering sker dagen innan på Kånnavägen 1 i Ljungby.

DIVISIONER OCH KLASSER
DIVISION VIT GUL GRÖN BLÅ/RÖD

YNGRE
MINIORER 8-9år 9kup-1 till 9kup-2 8kup-1 till 7kup-2 6kup-1 till 5kup-2 4kup-1 till 1kup-2

MINORER 10-11år 9kup-1 till 9kup-2 8kup-1 till 7kup-2 6kup-1 till 5kup-2 4kup-1 till 1kup-2

KADETTER 12-13år 9kup-1 till 9kup-2 8kup-1 till 7kup-2 6kup-1 till 5kup-2 4kup-1 till 1kup-2

DIVISION GUL GRÖN/BLÅ RÖD/SVART

YNGRE JUNIORER 14-15år 8kup till 7kup 6kup till 3kup 2kup till 1 Dan

JUNIORER 16-17år 8kup till 7kup 6kup till 3kup 2kup till 3 Dan

SENIORER 18+ 8kup till 7kup 6kup till 3kup 2kup till 6 Dan

För Yngre Juniorer som tävlar i Kamp är det obligatoriskt med hjälm med visir!!

Med tanke på att vi väntar svar från 
Kampsportsmyndigheten vilken dag som helst nu, 
kan detta betyda att klasserna kan komma att ändras på 
tävlingen. 

Det är därför viktigt att alla även anmäls med exakt 
längd/vikt i mincup.se vid tävlan i kamp.



MÖNSTER
I varje division kommer deltagarna utföra ett av domarna utvalt mönster, för klassen Röd/Svart görs 2st 
mönster i Final. Mönstret bestäms vid varje match med hänsyn till den som har lägst grad.
Matchsystem: Pyramid

KAMP
Regler och utrustning enligt Svenska ITF Förbundets gällande reglemente.
Matchsystem, ronder och tider för varje rond anpassas efter antal deltagare, division och klass.

Yngre Miniorer		  8-9år		  -130cm -140cm  +140cm
Miniorer  			   10-11år	 -140cm -150cm  +150cm
Kadetter			   12-13år	 -155cm  -165cm  +165cm	

Yngre Juniorer Herrar		 14-15år	 -47kg, -52kg, -58kg, -64kg, -70kg, +70kg.
Yngre Juniorer Damer	 14-15år	 -42kg, -46kg, -50kg, -55kg, -60kg, +60kg
             (för deltagande i kamp för Yngre Juniorer är det obligatoriskt med hjälm med visir)
Juniorer Herrar		  16-17år	 -50kg, -56kg, -62kg, -68kg, -75kg, +75kg
Juniorer Damer 		  16-17år	 -45kg, -50kg, -55kg, -60kg, -65kg, +65kg

Seniorer Herrar		  18år+		  -57kg, -63kg, -70kg, -78kg, -85kg, +85kg
Seniorer Damer 		  18år+		  -50kg, -56kg, -62kg, -68kg, -75kg, +75kg

Matchtid bestäms på tävlingsdagen med hänsyn till antal deltagare, ålder och grad. 
Vid färre än tre deltagare kan arrangören efter nationell domaransvariges godkännande slå ihop 
längd- och viktklasser.
Matchsystem: Poolsystem eller Pyramid med återkval beroende på antal deltagare.

Med tanke på att vi väntar svar från 
Kampsportsmyndigheten vilken dag som helst nu, 
kan detta betyda att klasserna kan komma att ändras på 
tävlingen. 

Det är därför viktigt att alla även anmäls med exakt 
längd/vikt i mincup.se vid tävlan i kamp.”



REGISTRERING
Vi kommer att ha registrering 18.00-21.00 för alla klasser/åldrar fredagen den 30 september i
Ljungby TKDs träningslokal , Kånnavägen 1 , Ljungby.

För alla Yngre Miniorer, Miniorer,Kadetter kan registreringen ske av någon av nedanstående SND 
domare veckan innan, vänligen kontakta dessa nedan för tider och datum, även Yngre Juniorer/
Juniorer/Seniorer som endast tävlar i mönster kan också registrera av SND-Domare veckan innan 
tävlingen. 

För eventuella ändringar av klasser på registreringen kommer en straffavgift att tas ut om 200kr.

Kontakta nedanstående SND Domare för bokning av tider för registrering.

Mimmi Oskarsson	 - Mariestad	 Mimmi.Oskarsson@volvo.com	 0739-09 82 27

Petra Dydiszko	 - Skövde 	 petra@skovdetkd.se		

Magnus Ljunggren	 -Trollhättan	 M_ljunggren@hotmail.com		 0760-01 30 04

Håkan Hansson 	 -Frölunda 	 Hakan.h.hansson@volvo.com	 (kontakta senast 10/9)

Andreas Uppström	 -Stockholm	 uppstrom@gmail.com		  0760-01 30 04

Daniel Salomonsen	-Uddevalla	 uddevalla_tkd@hotmail.com	 0768-13 95 00

Mattias Hoffman 	 -Kärra		 mattias.hoffman@volvocars.com	 0733-33 05 60	

Niklas Enander 	 -Stenungsund 	 niklas.enander@husqvarnagroup.com

Registrering sker endast i Dobok och Rätt bälte oavsett vilken gren som man ska delta i. 

Deltagarlistor kommer att skickas ut innan tävlingen till den e-post som ni angivit i anmälan. 
Kontrollera att era deltagare är anmälda och inskrivna i rätt klass. 

Alla deltagare skall vid registrering uppvisa Taekwon-Do pass ifyllt med fullständiga uppgifter om 
person, ålder, klubbtillhörighet och grad och foto. Deltagare utan giltigt Taekwon-Do pass kommer 
inte att tillåtas delta i Swedish ITF Open 2016
Om man förlorat eller av någon anledning inte har Taekwon-Do pass beställer man det från 
Mimmi Oskarsson. E-post: mimmi.oskarsson@volvo.com senast 2 veckor innan tävlingen.

COACHER	 OBS! Antal coacher per klubb är begränsat
1 tävlande 		  - 1 coach
2-3 tävlande		 - 2 coacher
4-5 tävlande 	 - 3 coacher
6-10 tävlande 	 - 4 coacher
11-15 tävlande 	 - 5 coacher
16-20 tävlande        - 7 coacher
21- tävlande		 - 8 coacher

Alla coacher skall bära träningsoverall och gymnastikskor under tävlingen. Keps eller liknande är 
inte tillåtet att bära under pågående match. Coachen skall alltid ha en handduk i samband med 
kamp.



DOMARE
Endast klubbar som till tävlingen skickar egna domare tillåts delta i Swedish ITF Open 2016. 
Antalet domare skall vara anpassat till antal tävlande från respektive klubbar enligt nedan:

upp till 5 tävlande  - 1 domare
6-10 tävlande 	 - 2 domare
11-15 tävlande 	 - 3 domare
16-    tävlande 	 - 4 domare

OBS! Domarna skall vara på plats under hela tävlingsdagen. 

Om föreningen inte kan fylla sin domarkvot ska föreningen kontakta annan förening eller natio-
nell domaransvarig för hjälp att anskaffa domare. I de fall där föreningen trots ovannämnda inte 
kan fylla sin domarkvot skall föreningen erlägga en domaravgift på 1000kr / domare som saknas. 
Denna avgift erläggs tillsammans med tävlingsavgifterna.

Om era anmälda domare inte dyker upp på tävlingsdagen kommer en straffavgift att tas ut av er 
förening på 1000kr som betalas direkt på plats eller så stryker tävlingsarrangören er förening från 
Swedish ITF Open 2016
 
PRISER
Alla klasser kommer att ha ett 1:a , 2:a pris och 3:a pris, för yngre miniorer, miniorer, kadetter 
kommer 2st 3:e pris delas ut. Pris för bästa klubb, baserad på den totala medaljstatestiken 
kommer att delas ut. Den enda tillåtna klädsel vid mottagning av medaljer är: Dobok eller 
Träningsoverall.

ANMÄLAN	 Sista anmälningsdag är 17 September kl: 23.00

Anmälan görs på mincup.se , instruktioner finns på hemsidan.
Man skapar ett konto och lägger till sin klubb och fyller sedan på med klubbmedlemmar. 
Sedan är det bara att anmäla sig till tävlingen.

Vid frågor kontakta Andreas Uppström på: info@mincup.se eller uppstrom@gmail.com.

Vid anmälan meddela även Andreas Uppström vart, när samt av vilken SND-domare ni ska 
registrera er hos. Eller om ni gör registreringen i Ljungby vid huvudregistreringen fredagen 
den 30/9

Tävlingsavgiften är 350kr per deltagare och betalas in på 
Ljungby TKD:s PostGiro 4209103-3

Tävlingsavgiften skall vara Ljungby Taekwon-Do Klubb tillhanda senast den 19 September.



FÖRSÄKRING
Alla deltagare måste vara försäkrade genom sin förening. Arrangören av Swedish ITF Open 2016 
avsäger sig ersättningsskyldighet för kostnader uppkomna av eventuella skador i samband med 
tävlingen.

RÄTTIGHETER FÖR PUBLICERING
Genom anmälan till tävlingen Swedish ITF Open 2016 har deltagande klubbar och dess medlem-
mar gett sitt samtycke till att tävlingens arrangör får behandla och offentliggöra lämnade person-
uppgifter. I detta fall gäller det i första hand uppgifter som tävlingens resultatlistor samt eventuella 
foton tagna under tävlingen. Detta gäller samtliga deltagande personer som: tävlande, domare, 
coacher etc.

SANKTION
Tävlingen är sanktionerad av Svenska ITF Förbundet.

Obs! Klubbledare för respektive klubbar som kommer deltaga i Swedish ITF Open 2016 är 
ansvariga för att informera berörda personer om ovannämnda bestämmelser.

ÅSKÅDARE
Vi välkomnar alla åskådare till tävlingen för att vi skall få en fin inramning under tävlingen.
Entréavgiften är 40kr , barn under 15år Fri Entré

VIKTIGT ! 
Endast tävlande och Coacher får vistas nere i tävlingshallen åskådare hänvisas till läktaren.

Endast personer som är anmälda till tävlingen på de officiella anmälningsblanketterna 
(coacher, domare, tävlande) erhåller fritt inträde till tävlingshallen under tävlingsdagen. 

BOENDE
I Ljungby finns vandrarhem eller hotell, vill man sova i Ljungbys träningslokal så kontakta 
Peter Logozar för mer information info@ljungbytkd.se

För deltagare som ska vara på plats under hela helgen så finns följande hotell

Best Western Hotell , Hotell Terazza, Hotell Linnea, Hotell Lagan, Ljungby Stugby.

Välkomna den 1 Oktober
Master Peter Logozar VII dan 
Tävlingsarrangörer Swedish ITF Open 2016


